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INHALT .. .

DIE SCHONHEIT DES WINTERS

Aller guten Dinge sind... Naja drei, eigentlich. In unserem Falle — Frihling,
Sommer, Herbst und Winter — sind wir bei der vierten Ingriin-Ausgabe ange-
kommen. Und damit ist das (Garten-)Jahr komplett. Und jetzt? Zuriicklehnen?
Die Ruhe genieBen? Pause machen? Ja. Aber nicht nur! Es gibt immer etwas
zu tun: Schnee entfernen, immergriine Pflanzen bei langeren Trockenperioden

giellen, einen Schneemann bauen und der Christrose beim Bliihen zusehen —
am besten mit einem wiirzigen Glihwein in der Hand. Nutzen Sie die ruhigere
Zeit auch zur Planung . Haben Sie Ideen oder Wiinsche flr lhren Garten 2016?
Gleich notieren. Das steigert die Vorfreude auf die ersten milden Tage nach
dem Winter — wenn bei der Gartensaison wieder alles auf Anfang steht.

und einen guten Rutsch ins neue Jahr.
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BEZAUBERNDE

WINTER §

inter und Garten, wie passt denn das unter dem Gefrierpunkt scheint es, als ob in der sonst so

TIPP: Keine Lust auf Schnee schippen, keine Zeit die

zusammen? Sehr gut finden wir. Nicht nur lebendigen Natur die Zeit still steht. Deshalb empfehlen

als Wintergarten, sondern auch drauflen wir auch im Winter: Gehen Sie raus und erleben Sie eigene Hofeinfahrt zu raumen? Dann holen Sie sich den
im Freien. Der besondere Duft eisigkalter Luft, die Thren Garten. Das Knirschen des Schnees unter den Winterdienst von Ihrem Galanet-Qualitatsgartenbauer.
einzigartige Ruhe der schlafenden Natur und vereinzelte dicken Winterstiefeln, den steinharten gefrorenen Boden,
Farbtupfer im Grau und Weif§ des Winters: Thre Wohl- vereiste Aste und Eiszapfen, die durch die Wintersonne
fithloase bietet so viel mehr in der kiiltesten Jahreszeit, langsam schmelzen und die kleinen Lichtblicke, wenn
als nur das Warten auf den Friihling. Bei Temperaturen die Natur sich gegen die Kilte durchsetzt.

b

1-3 Garten im Winter: Impressionen von
GALANET-Qualitatsgartenbauer Brauers.

www.garten-brauers.de
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BEZAUBERNDE WINTERZEIT %)

AUCH IM WINTER

Meisenknddel authingen, ein Vogelhduschen aufstellen, eine
schéne Atmosphire mit durchdachter Gartenbeleuchtung
schaffen. Im Winter muss der Garten nicht leblos bleiben.
Auch der Schwimmteich, der auf den ersten Blick unbe-
nutzbar und trostlos im winterlichen Garten sein Dasein
fristet, kann in der kalten Jahreszeit jede Menge Spaf$
bereiten. Denn ist das Eis auf dem Schwimmteich dick
genug heifSt es: Schlittschuhe an und auf zum Eislaufen oder
Eishockey spielen — und das im eigenen Garten.

©lngoBartussc

PELANZEN-TIPP: Bringen Sie Farbe in die
dunkle Jahreszeit — mit roten Friichten und bunten
Beeren. Schneeball, Zierapfel, Hagebutten und Apfel-
dorn behalten besonders lange ihre Friichte und ver-
schonern den Garten bis in den Februar.

© sianc | fotolia.com

MITMACH

EWINNEN

Ein Jahr, vier Ingrtins, viermal im neuen Design — Zeit flir einen Riickblick. Und fiir uns die
Mdglichkeit, Sie, liebe Leser, nach Ihrer Meinung zu fragen. Nehmen Sie sich bitte flinf Minuten Zeit
und beantworten Sie unsere Fragen. Damit das Ingriin besser wird, bzw. so gut bleibt, wie es ist.

WIE GEFALLT IHNEN

DAS NEUE INGRUN? SEHR GUT  GUT

TEXTE
FOTOS
LAYOUT

INFORMA-
TIONSGEHALT

NN
NN

NUTZWERT

WELCHE THEMEN WUNSCHEN SIE
SICH VERMEHRT IM INGRUN?

MITTEL

NN

SCHLECHT

NN

WAS MACHEN SIE MIT DEM INGRUN
NACHDEM SIE ES GELESEN HABEN?

[ ] ARCHIVIEREN/SAMMELN
| ] ZUM LESEN WEITERGEBEN

| WEGSCHMEISSEN

IHRE MUHE IST NICHT UMSONST:

Unter allen Teilnehmern verlosen wir flinfmal
einen Friihjahrs-Gartenpflege-Gutschein von lhrem
GALANET-Qualitatsgartenbauer im Wert von 250 €.
Dazu einfach den Fragebogen ausfiillen,
abfotografieren und per E-Mail senden an:
gewinnspiel@galanet.org.

Oder, wenn Sie es ubers Herz bringen,
ausschneiden und uns per Post oder per Fax senden an:
Post: FFI Agentur, Ausriistung 1, 88239 Wangen.
Fax: +49 7522 97843-11

Einsendeschluss: 31. Januar 2016

GEWINNSPIEL-TEILNEHMER
Vorname, Name ..o

SEralRe, NI e

TeIETON oo

E-Mail-AdreSSe .. oo

Mein GALANET-Qualitatsgartenbauer
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Spitestens im'August sollten die Griinkohlpflanzen in

einem gut durchgearbeiteten und unkrautfreien Gemiisebeet
gepflanzt werden. Die einzelnenjungen Griinkohlpflanzen
dazu in einem Abstand von 50 cm in Reihen einpflanzen.
Der Abstand zwischen den Reihen sollte-ebenfalls etwa 50 cm
betragen, damit sich die Pflanzen richtig ausbreiten kénnen.
Nach dem Einpflanzen benétigt der Griinkohl reichlich
Wasser. Die Wassergaben sollten in regelmifSigen Abstinden
erfolgen. Im September kann noch eine Diingung mit
stickstofthaltigem Diinger erfolgen. So werden die Griinkohl-
pflanzen ausreichend mit Nihrstoffen versorgt.

LW “Trendiges Gemiise — da kommt man nicht unbedingt zuallererst auf Griinkohl, verbindet man mit
' “diesem bei uns doch eher deftige Hausmannskost und SpieRigkeit. Aberin den USA ist das vitamin-
L reiche Wintergemiise schon jetzt der letzte Schrei. Ob Griinkohl-Salat, Pasta mit Griinkohl, Griin-

kohl-Smoothies oder Griinkohl-Chips, der gesunde Kohl wird dort in allen Variationen verzehrt. Und™ &
dieser Trend schwappt nun auch zu uns uber. :

Ein Gemiise zum Superhelden zu machen? Das geht nur in den USA. Und Griinkohl hat dort mittler-
weile diesen Stellenwert. ,Was kann Griinkohl eigentlich nicht? schreibt beispielsweise das New
York Magazine und die renommierte New York Times kommt zu dem Ergebnis: ,Vergessen Sie Kaviar
oder Filet Mignon“. Kein Wunder, denn das Wintergemiise enthalt so viele Vitamine und Nahrstoffe,
dass es als das gesiindeste Uiberhaupt gilt. Vitamin C, A und B, ein hoher Kalziumanteil und viel
Folsdaure machen ihn so wertvoll. Aber nicht nur in den USA ist Griinkohl beliebt. Auch in heimischen
Gefilden findet der Kohl seinen Platz auf dem Teller. Mit Pinkel, Kassler oder Speck und immer mehr =
auch in neuen Interpretationen. '

B e e

©lanjélagr |-fotolia:com
b

GARTEN-TIPP

VON UNSEREM EXPERTEN HELMUT HAAS

Helmut Haas GmbH & Co. KG
GALANET-Partner seit 1995
www.haas-galabau.de
07528 958-0

ERNTE

Der Griinkohl sollte méglichst erst nach dem ersten Nacht-
frost geerntet werden. Durch die Frosteinwirkung wird der
Geschmack des Griinkohls deutlich verbessert. Sofern nur die
dufleren Blitter geerntet werden, wachsen diese immer wieder
nach. Die Griinkohlpflanzen kdnnen den ganzen Winter
hindurch im Gemiisebeet stehen bleiben. So ist es moglich,
immer wieder zu ernten. Sobald es im nichsten Friihling
wieder etwas wiarmer wird, treiben die Griinkohlpflanzen
erneut aus. Dadurch kann schon der erste Griinkohl geerntet
werden, wenn sich im Gemiisegarten noch gar keine anderen
Pflanzen befinden.

REZEPT
KALE-CGHIPS

ZUTATEN:

250 g Griinkohl
3 EL Olivenil
Y TL Salz

Griinkohlblitter vom Strunk abreifSen und in mundgerechte
Stiicke schneiden, Blitter waschen und trocken schleudern.
Den Backofen auf 130 Grad vorheizen, die Griinkohlblitter
mit Olivensl und Salz vermischen. Achten Sie darauf, dass
alle Blitter mit Marinade tiberzogen sind. Tipp: Verfeinern Sie
die Marinade individuell mit etwas Chili- oder Paprikapulver,
oder Erdnusscreme fiir einen asiatischen Touch. Die Chips
auf einem mit Backpapier bedeckten Backblech verteilen und
fiir 30-40 Minuten im Ofen backen. Damit die Chips richtig
schon knusprig werden, sollten Sie den Ofen zwischendurch
kurz 6ffnen, damit der Wasserdampf entweichen kann.
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VORHER

von Falko Werner Garten- und Landschaftsbau

Ein zugewucherter Garten, abgesacktes Pflaster, eine zu kleine Terrasse und eine

abgenutzte Pergola — geniigend Griinde fiir eine Generaliiberholung des Gartens.

Das Team von Falko Werner riickte an und sorgte dafiir, dass der

Garten nun wieder zur Wohlfiihloase geworden ust.

Die erste Herausforderung stellte sich schon vor dem Betre-
ten des Gartens. Schwer zuginglich, nur durch die Garage
und den Garten eines Nachbarn zu erreichen, konnte nur mit
kleinsten Maschinen und Schubkarren mit dem Neubau des
Gartens begonnen werden.

Dazu musste zunichst die Pergola entfernt werden. Eine offe-
ne Konstruktion aus Steinsiulen und natiirlichem Rundholz
lisst nun wieder Licht auf die Terrasse. Zur Gelindemodellie-
rung wurde eine Blockstufenreihe eingebaut und die Terrasse
mit grof$formatigen Keramikplatten belegt sowie in diesem
Zuge etwas vergrofiert.

Damit der Garten auch aus einer anderen Perspektive zum
Genieflen einldd, installierten die Gartenprofis aus dem
Leinebergland einen zweiten kleinen Sitzplatz in einer ande-
ren Ecke des Grundstiicks — belegt mit polygonalen indischen
Sandsteinplatten. Ein Material, dass sich auch in der Pergola-
konstruktion wiederfindet.

VORHER

Der bisherige breite Sichtschutz wurde schlieflich durch
schmal bleibende, bereits fertig bewachsene Efeu-Elemente
ersetzt. Befestigt an Siulen aus indischem Sandstein fiigt
sich der Sichtschutz perfekt in den restlichen Garten ein.

Abgerundet hat das Team von Falko Werner das Projekt
durch den Einsatz von Licht, das die verschiedenen Elemente
so betont, dass selbst in der dunklen Jahreszeit der Garten
durch das grofle Wohnzimmerfenster genossen werden kann.

FALKO WERNER

Garten- und Landschaftsbau
GALANET-Partner seit 2005
www.falko-werner-galabau.de
05182923388

NACHHER
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Die kalte Jahreszeit verschont uns mit Gartenarbeit und ivm Friihyahr erbliiht
alles in neuem Glanz. So einfach st es leider nicht. {war st die Gartenarbeit
im Wanter um einiges entspannter und die Natur ginnt sich eine kleine Pause.
Damit aber im Friihjahr der Garten wieder zum Paradies wird, gibt es ein
paar Dinge zwischen Dezember und April zu beachten.

HEGEN & PFLEGEN

SCHNEELAST

Auch wenn der Klimawandel dagegen sprichg, so gibt es
doch immer wieder Tage mit viel Schneefall. Damit die
weifSe Pracht den Pflanzen nicht schadet, sollten Biume
und Striucher von zu grofer Schneelast befreit werden.
Dazu eignet sich ein Besen, mit dem man vorsichtig an
den Asten und Zweigen schiittelt. Dies gilt besonders
fiir junge und immergriine Biume.

UNSER SPEZIAL-TIPP
FUR SCHONE WINTERTAGE

Gehen Sie in lhren Garten, bauen Sie einen
Schneemann, eine Schneebar und machen Sie
eine Schneeballschlacht. Das hilft zwar dem
Garten nicht, macht aber verdammt viel Spaf3!

FROSTSCHUTZ

Wenn sich im Dezember noch Laub ansammelt und der
Schneefall auf sich warten lisst, sollten Sie die Blitter vom
Rasen entfernen und entweder als Frostschutz auf die Beete
legen oder als Unterschlupf fiir Tiere anhiufen. Eine Igel-
familie wird es Thnen danken.

GIESSEN

An frostfreien Tagen und bei wenig Niederschlag sollten Sie
auflerdem darauf achten, dass die immergriinen und winterhar-
ten Pflanzen nicht verdursten. Oftmals wird dies vernachlissigt
und im Frithjahr wundert man sich iiber die eingegangenen
Pflanzen. Aber nicht — wie filschlicherweise vermutet — weil sie
erfroren sind, sondern weil sie tiber den Winter zu wenig Fliis-
sigkeit erhalten haben.

Weitere Tipps und einen detaillierten Pflegeplan flir Ihren
Garten erhalten Sie bei Inrem Galanet-Qualitatsgartenbauer
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GRUNNUTZES WISSEN

GROSSTER
WEIHNACHTSBAUM
DER WELT

Auf dem Dortmunder Weihnachtsmarkt steht seit 1996 jedes Jahr ein 45 m hoher,

'-1 kiinstlich aufgebauter Weihnachtsbaum. 1700 Rotfichten werden dazu so miteinander
) et verbunden, dass hinterher ein riesiger Weihnachtsbaum entsteht. Er gilt als groBter
.I_:-.::I!::. T I'“-I.-' ? 'll-'._-'-' der Welt.
| L _| :l.;lldl II| II' -IIJ

Ebenfalls in Dortmund befindet sich das passende Gegenstiick: ein 14 mm kleiner
Weihnachtsbaum, beleuchtet und geschmuickt. Er steht im Schaufenster einer Kunst-

Bauen und Gliick — eine Kombination die sel- galerie. Nachteil: Darunter haben nur kleinste Geschenke Platz.
ten ist. Meist kommt das Gliick erst, wenn das
Haus oder der Garten fertig gebaut ist. Doch
das muss nicht sein. GALANET Qualitdtsgar-

tenbauer Ernst Deiss, Inhaber der IN GARDEN BATHONOPHOBIE

AG, hat zu diesem Thema ein Buch ve,:fasst, Schonmal unter Bathonophobie gelitten? Hoffentlich nicht, denn darunter versteht
»Gliicklich Bauen“ heifSt der Ratgeber, der |h- man die Angst vor Pflanzen. Fiir uns Gartner unvorstellbar.

nen auf 168 Seiten dabei helfen soll, das Gliick
nicht erst am Ende der Bauphase zu erfahren.

Ernst Deiss

GLUCKLICH

BAUEN

MEINE LIEBLINGSPFLANZE IM WINTER
AUSGEWAHLT VON THOMAS HUSMANN

1 4 Sieist immergrin, tragt
D[E E UR OPA IS CHE E kraftig rote Beeren und ist
STECHPALME | deshalb gerade in der dunklen
\ Jahreszeit ein Hingucker: die
(llex aquifolium) Stechpalme. Eine Zierpflanze, die
scheinbar eine enge Verbindung zu deut-
schen DichtergroBBen pflegt. Die auch als
Hilse bekannte Palme ist beispielsweise Na-
mensgeberin der Burg Hilshoff — Geburtsort
der deutschen Dichterfirstin Annette von
Droste-Hulshoff. Und auch Johann Wolfgang
von Goethe war ein Freund der Hilse. Sein
Spazierstock, der im Goethe-Haus in Weimar
GEWINNSPIEL , steht, stammt aus dem Holz der Stechpalme
3 und ist wohl eines der bekanntesten Stiicke
aus diesem Holz.

Erhaltlich ist das Buch ab 14.01.2016
Bestellen kdnnen Sie es unter
www.deiss-impulse.ch oder
telefonisch +41 62867 8067

© olympus E5 | fotolia.com WWW‘husmann_ga rtenbau.de
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Wohlig-warme Gartenerlebnisse

von GALANET-Qualitatsgartenbauer
Lars Schellheimer.

Finnland, das Land in dem ein Gummastiefelhersteller
zu einem der grofiten Handyhersteller wurde, bereichert
den Garten mit zwer bemerkenswerten Erfindungen:

der Grillkota und der Gartensauna. Gerade in der

kalten Winterzeit erfiillen sie Ihren Garten
mit Leben — und Sie mit Warme.

GRILLKOTAS

Sie sitzen gern um ein Lagerfeuer, wiirden am
liebsten auch an kalten Tagen grillen oder einfach
nur gemiitlich mit Freunden zusammensitzen und
sich an der Wirme des Feuers laden? Wir haben den

richtigen Gartentrend fiir Sie: Grillkotas.

Immer mehr erhilt der skandinavische 8-Eck-Bau
Einzug in unsere Girten. Wenn man die Vorziige
einer Grillkota bedenkt, verwundert das nicht.

Eine Grillkota ist eine Grillhiitte, die auf den tradi-
tionellen Zelten der Ureinwohner Lapplands basiert.
Die Grillhiitte sieht von auflen aus, wie ein mehrecki-
ges Gartenhduschen aus Holz. Im Innern offenbart
sich dann die ganze Pracht: eine Feuerstelle mit Grill
mitten in der Holzhiitte. Klingt unglaublich? — Ist es
auch. Unglaublich gemiitlich, unglaublich kuschelig
und einfach auflergewdhnlich. Ein Loch im Dach,
das wie eine Dunstabzugshaube die Grillluft nach
oben abzieht, ermdglicht problemloses Grillen. Ge-
nieflen Sie den Blick durch die Fenster aus der war-
men Hiitte nach drauflen in die Kilte und genieflen

Sie Thr Grillgut bei jedem Wetter.

ERHOLUNG
7 Aoy Sl 3 e 3 _ IM EIGENEN
PRPTETNIRE N Al i s el SR ol GARTEN

Holen Sie sich ein Stiick

skandinavisches Lebens-

GARTENSAUNA

Saunieren ist gesund. Es schiitzt vor Erkiltungen, ent-

gefiihl in die eigene

Gartenoase.

spannt die Muskeln und regt den Kreislauf an. Gerade
in der kalten Jahreszeit beugt ein Saunagang oftmals
dem Gang zum Arzt vor. Doch oftmals ist der Zeitauf-
wand fiir einen Saunagang in einem Hallenbad oder
Wellnessbereich so grof3, dass man ihn auf die lange
Bank schiebt und schliefflich gar nicht dazu kommt.
Eine wunderbare Alternative hierfiir ist die Sauna im
eigenen Garten. Sie kdnnen dann schwitzen, wenn Sie
es wollen, ohne langen Anfahrtsweg, ohne listige Blicke
von fremden Personen, ohne Stress.

Ste haben Fragen oder wollen sich iiber Grillkotas
und Gartensaunen informieren? IThr GALANET-

Qualitdtsgartenbauer hilft Ihnen weiter.

HEISSKALTE WECHSELWIRKUNG
LARS SCHELLHEIMER
Garten- und Landschaftsbau-Experte
= GALANET-Partner seit 1995
s -/ www.schellheimer.de
=7 08304 92374-0

Der Hohepunkt eines jeden Saunagangs ist der Aufguss.
>

Bringen Sie Thren Korper mit wohlriechenden Diiften

wie Fichte, Eukalyptus, Latschenkiefer, Zitrus, Menthol
oder Minze in Wallung. Und danach kurz ins eiskalte
Nass. Der Wechsel zwischen heif§ und kalt ist eine
wahre Wohltat fiir Ihren Kérper.

&
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NET

Die 29. Gesellschafterversammlung in Bremen stand ganz unter dem eichen:
Wie kinnen wir uns noch enger und besser vernetzen bzw. was kinnen wir zusdtzlich tun,
um unsere Runden noch mehr zu begeistern und um Ihnen bei allen
T hemen rund um den Garten noch besser zur Seite zu stehen.



GALANET

DIE QUALITATS-GARTENBAUER
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QUALITATS=
VERSPRECHEN

Wir sind ein Verbund aus qualifizierten Garten- und-Landschaftsbauern
in Deutschland und der Schweiz. Seit 20 Jahren fordern wir.eine ganzhejt
liche und werteorientierte Unternehmensentwicklung jedes einzelnen
Partners —mit dem klaren Ziel, unsere Kunden zu begeistern.

Der Galanet-Partner in Ihrer Nahe:

GALANET-

RUCKBLICK

29. Gesellschafterversammlung in Bremen

DieVersammlung'in der Hansestadt stand ganz unter dem
Zeichen: Wie konnemswir-uns'noch besser vernetzen, um unseren
Kunden noch hochwertigere Arbeit zu liefern, um'sie noch mehr
zu begeisternsEinen kleihen'Ein-tind Riickblick dazu finden Sie
auf Seite 19.




